
 

 

 

 

 

 

Lecce, 27 maggio 2026 

Ai Genitori e agli alunni delle classi terze 

Circ. n. 196 

 

Il progetto AscoltaMI consente agli studenti dell’ultimo anno delle medie e del primo biennio delle 

superiori di richiedere un voucher da €250 per cinque sedute di supporto psicologico online. Il 

servizio è universale, senza limiti di ISEE, ed è gestito interamente tramite la piattaforma 

ministeriale dedicata.  

Come funziona e come richiederlo 

• Chi può richiederlo: I genitori degli studenti iscritti alla terza media, prima e seconda 

superiore. 

• Come accedere: È necessario accedere all’applicazione “AscoltaMI” tramite la Piattaforma 

Unica del Ministero dell’Istruzione usando SPID, CIE o CNS. 

• Assegnazione: Una volta fatta la richiesta, si riceverà il voucher da €250. 

• Scelta dello psicologo: Entro 30 giorni dall’assegnazione, si potrà selezionare uno 

psicologo accreditato direttamente dal portale. 

• Svolgimento: Gli incontri (fino a 5, della durata di 60 minuti) si svolgeranno in 

videoconferenza tramite l’app interna alla piattaforma.  

La dirigente scolastica 

Maria Rosaria Manca 


